TEMATICA $I BIBLIOGRAFIA
PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS A POSTULUI DE

INFIRMIERA
TEMATICA:
1. Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare
- definitii
- curdtenia
- dezinfectia

2.Gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale.
- obiective si domenii de aplicare
- clasificari
- ambalarea deseurilor
- depozitarea temporara
- transportul
- eliminarea finala
3. Prevenirea infectiilor nosocomiale
- Precautii universale

4. Atributii de serviciu infirmiera
5.Asigurarea conditiilor igienice bolnavilor internati

- Pregatirea patului si accesoriile lui

- Schimbarea lenjeriei de pat

- Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor
- Dezbracarea i imbracarea bolnavului imobilizat la pat

- Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat

- Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului

- Mobilizarea bolnavului

- Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor

- Efectuarea transportului bolnavului in spital

- Alimentatia bolnavului, prevenirea escarelor de decubit
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1.

Ordinul nr. 1761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea In unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitétii procedurilor
de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia.

2. Ordinul M.S. nr. 1226 din 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala si a metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale.

3. Ordinul M.S. nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale In unitatile sanitare — ANEXA 4
PRECAUTIUNILE STANDARD — Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale.

4. Legeanr. 132 din 30 iunie 2010 privind colectarea selectiva a deseurilor in institutiile publice.

5. Legea nr. 46 din 21 ianuarie 2003 privind drepturile pacientilor, cu modificarile si completarile
ulterioare

6. Nursing — Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali — sub redactia Lucretia
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