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Tematica si Bibliografia pentru ocuparea posturilor vacante
de infirmiera, perioada nedeterminata

TEMATICA:
1. Curdienia si dezinlectia in unitéfile sanitare
- definitii
- curfitenia
- dezinfectia
2.Gestionarea deseurilor rexultate din activitéti medicale.
- pbiective si domenii de aplicare
- clasificari
- ambalarea degeurilor
- depozitarca temporara
- Lransportul
- eliminarea finala
3. Prevenirea infectiilor nosocomiale
- Frecautii universale
4., Atributii de serviciu inlirmiera
5.Asigurarea conditiilor igienice bolnavilor internati
- Prepatirea patului si accesoriile lui
- Schimbarea lenjeriei de pat
- Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor
- Dezbricarea si imbracarea bolnavului imobilizat la pat
- Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat 1a pat
- Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozifiei bolnavului
- Mobilizarea bolnavului
- Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor
- Efectuarca transportului bolnavului in spital
- Alimentatia bolnavului, prevenirea escarelor de decubit
BIBLIOGRAFIE:

1. Ordinul 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarca in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curitenie i dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia méinilor, in functic de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice
in funcfic de suportul care urmeazd sd fie tratat 5i a metodelor de cvaluare a deruldrii s1 elicientei

procesului de sterilizare

2.0rdinul 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate

din activitati medicale,
Cap.L; Capll; Cap ITI; CapV; Cap VI; Cap VII; Cap VIII, Cap XIL

3. Nursing — Tchnici de evaluare i ingrijiri acordate de asistenti medicali — sub redactia Lucretia
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